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Zapis ze setkani pracovni skupiny Rovné prilezitosti z 18. 5. 2023 —

prezencni setkani v kancelari MAS Mezilesi

PFitomni viz PL
Program setkani pracovni skupiny Rovné prilezitosti:

1) Projekt OPZ+ - aktuality, navazani na minulé setkani
2) Diskuse — soucasny vyvoj k tématiim z minulého skolniho roku, nova témata

Prubéh setkani pracovni skupiny Rovné pfileZitosti:

1) PFivitani a ivod — Michaela Brozova Burdova (dale jen MBB) vSechny uvitala a podékovala za Ucast.
2) Diskusi jsme zahdjili zpétnou vazbou k minulému setkani.

a) Specialni Skola Podébrady vyuZila moznosti finan¢ni podpory od spol. Férové détstvi. Zpocatku
Fesili platbu obé&dd. Skola zprostfedkovala setkani rodiny a organizace — na tomto setkani
zastupce organizace posoudil socidlni prostfedi v roding, poté zaplatili obédy, litacku, darek
k narozeninam plus jednaji o pfispévek na letni tdbor. Zaroven chtéji podporovat celou rodinu, a
to dlouhodobé (na osobnim setkani se navdzala pomoc i pro sourozence). Moznosti podpory jsou
rdzné — jedné divce napf. plati internat. Web - https://www.ferovedetstvi.cz/ . MBB zjisti, zda by
zastupce organizace nedorazil na nase pfisti setkani.

b) 7.6.2023 od 16 do 18 hodin probéhne v DDM ,,Spolecensky vecer” Specialni Skoly. Vstupné je
dobrovolné, ale je tfeba si rezervovat mista u Hany Chadimové - hana.chadimova@spec-skola.cz
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c) 21.-23.srpnaprobéhnou Letni poradenské dny na Hotelové skole Podébrady. Partnerem je org.
Spolecné k bezpedi a jsou koncipovany jako setkani poradenskych pracovnikii kombinovanou
formou: trénink a seminar s fizenou diskusi za ucelem prohloubeni poradenskych dovednosti
nutnych ke kazdodenni praci, vyjasnéni si aktualnich pravnich aspekt(i a srovnani si poradenské
dokumentace a zakladnich bezpecnych postupl, do kterych je nutné nevnaset Zadné
improvizace. Zde vice info https://spolecnekbezpeci.cz/wp-content/uploads/2023/04/Letni-
poradenske-dny-2023-pozv..pdf

d) Projekt obédy pro déti od org. Women for Women — skola vytipuje déti, u kterych identifikuje
potiebu placeni obédd, a to na cely Skolni rok. U kazdého ditéte je treba napsat zdGvodnéni.
V ¢ervnu se podava Zadost, a to odhadem. Poté v pribéhu Skolniho roku zaleZi na skole, zda
nékoho vyradi a nasledné podpofi nékoho jiného — podminkou je odhlasovani obédl v pfipadé
nepritomnosti. Vice info -
https://www.obedyprodeti.cz/?gclid=CjwKCAjwvdajBhBEEiwAeMh1UOw0rkOm5 WzdRvOAaQ9
eEWvrd8gSEp06M4f)YflQJ3I1tZhQPR24tBoCJPYQAVD BwE

e) Dale je moiné ziskat pFispévky od nadace Ceské posty — pres zaméstnance -
https://www.nadaceceskeposty.cz/

f) Rodinné centrum Podébrady porada v nedéli 18. 6. 2023 od 15 do 19 hodin Sousedské slavnosti
v altdnu na Zizkoveé - https://rcpodebrady.cz/cz/novinky/sousedske-slavnosti-2023-na-zizkove-2

g) Jitka Karbulkova predstavila program DofE pro mladez - vzdélavaci program, ktery mladym lidem
od 14 do dovrseni 24 let umoZnuje rozvijet své dovednosti a aktivné vyuzivat volny ¢as. Vice info
zde - https://www.ddmpodebrady.cz/teens/dofe/mezinarodni-cena-vevody-z-ediburghu-dofe

h) Rodinné centrum Podébrady porada kurzy pro seniory na ovladani chytrého telefonu. Vedeni
kurzu zajistuje Moudra sovicka, planuje i kurz na ovladani notebooku. Diskutovali jsme kvalitu
lektor(l. Dale je v planu projekt Moudra sit, kterd ma propojit mladé lidi a seniory. Jiz nyni maji
dobrovolniky z GJP, na které se mlzZe senior obratit, pokud potfebuje poradit s ¢imkoliv na
telefonu. Garantem projektu je spolek Moudra Sovi¢ka ve spolupréci s Cesko.Digital a Nadaci
Vodafone. Vice info zde - https://moudrasit.cz/

i) NZDM zvonice porada v tydnu 17.-21.7.2023 letni tabor

j) Jifina Rysova sdilela tip na letni pobyt déti a mladeze (6 — 15 let, do 6 let s doprovodem)
v ozdravovné v Peci pod Snézkou — berou déti ze socidlnich divodid a pobyt hradi pojistovna.
Déti potrebuji doporuceni od pediatra. Jedna se o 3 tydny s plnou penzi v Peci pod Snézkou. Vice
info zde - https://www.ozdravovnapec.cz/, kontaktni osoba je Mgr. Ivana Balanova, Tel. 731 441
276, info@ozdravovnapec.cz

k) Dale sdilela informace o projektu JOBSTART, ktery pomadha identifikovat nadani déti na urcitd
povolani. Letak prikladam.

I) Gymnazium a zakladni Skola Open Gate ma volna socialni stipendia — je mozné hlasit nadané déti

m) ZS Véclava Havla md program pro zaky 9. ro¢nikdi — mohou se hlasit na webinafe — prezentace
rdznych obord — www.poznejpovolani.cz

3) Dalsim bodem diskuse byly navrhy na aktivity do projektu MAP IV:
- Lektorka Kvétuse Slukova - rodina jako socidlni déloha
- Magr. Jaroslav Sejvl —rizikové chovani, smérnice
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- Petr Péte — psychiatr

- Rataj Vojtko — vztahové a predmanzelské seminare, rodinné krize

- Lidmila Pekarova

- Dr.Zdenék Martinek — etoped

- Psychosomatika

- Jak posilovat odolnost u déti — akce pro ucitele i rodice

- Locika — trauma respektujici pfistup

- Exkurze — Integraéni centrum Zahrada, Modré dvefe v Kostelci nad Cernymi Lesy, Laboratorni
Skola v Praze — Skola poznavani (pro ucitele)

- Jiné formy prace s détmi — zazitkova forma, arteterapie

- Marek Herman —rodina (pro ucitele i rodice)

- Exkurze détii ucitel na ucnaky

4) Martina Krejci z MAS Mezilesi informovala o vyvoji projektu OPZ+. Projekt ma 4 hlavni aktivity:

a) Podpora neformadlnich pecujicich (skupinova setkani Cesta, které zahajil DDM)

b) Posilovani rodinnych vazeb — moznost proplaceni terapeut(, pravniho a dalSiho poradenstvi pro
rodiny, které se dostaly do obtizné situace.

¢) Komunitni socialni pracovnik (informovani a napojovani lidi v obcich na socialni sluzby)

d) Komunitnisetkavani v obcich —tzv. Narodit se, Zit a zestarnout na venkové. Propojovani generaci,
verejné akce, podpora mistnich aktivit

e) Resili jsme moZnost zfizeni terapeutické skupiny pro déti a mlade?. Ve stfedu 31.5. v 15 hodin v
kancelafi MAS Mezilesi se uskutec¢ni schlizka k tématu.

f)  Mluvili jsme i o skupiné v Méstci Kralové — néco jako pilotdz NZDM (misto setkavani — kino,
terénni sluzby). Aktivity — arteterapie, velka poptavka je po parkuru, teens klub — ukazky povolani
(kadernice, kosmeticka atd.), pracovné-pravni témata, street art

g) Moinost zafinancovani psychiatra — nejvétsi problém je nedostatek psychiatri. ldedlné kdyby
prijel/a do Podébrad a zajistil/a diagnostiku, konzultace. Aktivity formou seminafe. Resili jsme i
moznost prace ,studenta pod dohledem” — zde je ale problematicka nemoZznost medikace. Jako
nahrada — klientsky psycholog, ktery jen udéla diagndzu. Michala Michlova sdilela kontakt na
MUDr. Evu Tomkovou — soukromé psychiatricky, kterd pfijimd pacienty -
https://www.doktor.cz/doktor/mudr-eva-tomkova-detska-a-dorostova-psychiatrie-3348/mudr-
eva-tomkova-psychiatrie-pro-deti-a-dorost-tusarova-1152-36-praha-7-17000-3970

5) MBB predstavila Ucastnicim aktualizovany dokument MAP a ukdzala jeho uloZeni na webovych
strankdach projektu, kde je mozné jej prfipominkovat.

6) PFisti setkani prob&hne v nasledujicim $kolnim roce. U&astnice budou informovani na pfelomu srpna
a zari.

Zapsala: Michaela BroZova Burdova
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